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Onades de calor marines 

Hobday i col·laboradors1 caracteritzen els pics de 
calor com temperatures superficials de la mar que 
superen un cert llindar. Aquest llindar es calcula 
com el percentil 90 de la distribució de temperatura 
superficial marina local durant un període de refe-
rència a llarg termini, és a dir: quan la temperatura 
supera el 90 % de les observacions històriques de 
temperatura d’aquell període de referència. Perquè 
es consideri una onada de calor marina s’han de 
succeir un mínim de 5 dies consecutius amb pics 
de calor a l’oceà.

En la literatura científica hi ha diverses metodologies 
de detecció d’onades de calor marines. Les més ge-
neralitzades i utilitzades són les definicions estadís-
tiques a partir de llindars basats en percentils com la 
de Hobday i col·laboradors.1 Alguns autors utilitzen 
un període de referència que es desplaça en el temps 
en lloc d’un període de referència fix,7 o bé empren 
sèries temporals de temperatures amb la tendència 
deduïda.8 Aquí optam per usar el mètode més comú, 
basat en utilitzar un període de referència fix, com 
fan la majoria d’autors.1, 5, 9–11

En les quatre darreres dècades s’han detectat ten-
dències d’escalfament oceànic a la Mediterrània 
occidental.5, 9, 10 La temperatura mitjana superficial 
anual de la mar Balear ha augmentat en 1,6 ºC els 
darrers 42 anys (entre 1982 i 2023).10, 12–14

La temperatura té un paper essencial en el funcio-
nament dels ecosistemes.6 Algunes conseqüències 
de l’escalfament global de les aigües de la Mediter-

rània inclouen la pèrdua de biodiversitat, canvis en 
el funcionament dels ecosistemes i en els cicles bio-
geoquímics, i la proliferació d’espècies invasores.15, 16

Les onades de calor marines tenen múltiples con-
seqüències sobre els organismes marins, i inclouen 
mortaldats massives d’organismes bentònics —que 
viuen fixos al substrat— com coralls, gorgònies o 
esponges.16, 17 També s’han vist associades a es-
deveniments de floració massiva de la planta ma-
rina Posidonia oceanica i a pseudoviviparitat (on la 
producció de plàntules reemplaça les estructures 
reproductives sexuals, produint clons de la plan-
ta materna).18–20 Aquesta planta forma un hàbitat 
prioritari, essencial per al funcionament dels eco-
sistemes costaners mediterranis. A temperatures 
superiores a 28 ºC augmenta considerablement 
la seva mortalitat.21 Alguns estudis indiquen que 
podria extingir-se funcionalment a meitat d’aquest 
segle en aigües poc profundes a causa de l’augment 
de temperatura i a la persistència de les onades 
de calor.22, 23 A conseqüència d’això, tant aquesta 
planta com el seu hàbitat i els serveis ecosistèmics 
que reporta podrien desaparèixer, alterant el futur 
dels ecosistemes costaners mediterranis.21, 22

L’escalfament de la mar també contribueix a la pro-
liferació i l’establiment d’espècies al·lòctones d’ori-
gen tropical i subtropical, produint el que es coneix 
com «tropicalització de la Mediterrània».24, 25 De fet, 
les darreres dècades s’ha constatat un augment 
de les taxes de colonització d’espècies tropicals 
i subtropicals al·lòctones de macròfits marins a 

Les onades de calor marines són esdeveniments d’escalfament oceànic 
extrems.1 Han augmentat en freqüència, durada i intensitat a tot 
el món, amb impactes nocius per als ecosistemes costaners i les 
activitats humanes.2–6 A la mar Mediterrània, el ràpid escalfament 
superficial s’ha associat a un fort increment dels dies d’onades 
de calor, particularment en les dues darreres dècades.1, 5

1.	 Dies totals d’onada de calor marina
2.	 Intensitat mitjana
3.	 Intensitat màxima
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QUÈ ÉS?

Les onades de calor marines són esdeveniments 
d’escalfament oceànic extrems amb un mínim de 5 
dies consecutius de pics de calor. Es defineixen com 
temperatures de la mar que superen el 90 % de les 
observacions històriques de temperatura d’un perío-
de de referència a llarg termini.1 Aquí empram com a 
període de referència l’interval d’anys 1982-2015.5, 9

PER QUÈ?

La temperatura de l’aigua té múltiples efectes sobre 
els organismes marins, els hàbitats i el funcionament 
dels ecosistemes. Algunes de les conseqüències de 
l’escalfament global de les aigües de la Mediterrà-
nia inclouen la pèrdua de biodiversitat, canvis en el 
funcionament dels ecosistemes i en els cicles bio-
geoquímics, i la proliferació d’espècies invasores.15

A causa de les onades de calor que sofreix la Me-
diterrània, especialment en les dues darreres dè-
cades, s’han registrat esdeveniments de mortalitat 
massiva d’organismes bentònics —que viuen fixos al 
substrat— com coralls, gorgònies o esponges.16, 17 

METODOLOGIA

Els indicadors d’onades de calor marines han es-
tat generats pel Sistema d’Observació i Predicció 
Costaner de les Illes Balears (ICTS SOCIB)5, 9 em-
prant dades de temperatura superficial de la mar de 
satèl·lits del Servei Marí Copernicus27 des del seu 
registre (1982) i usant com a període de referència 
la climatologia de l’any 1982 al 2015.

S’han calculat els següents indicadors anuals entre 
els anys 1982 i 2023:
1. Nombre de dies d’onades de calor marines,
2. intensitats mitjanes, i
3. intensitats màximes

RESULTATS

Els dos darrers anys (2022 i 2023), més de la meitat 
dels dies han transcorregut en onada de calor ma-
rina. El 2023 hi va haver 214 dies d’onada de calor 
marina, mentre que el 2022 varen ser 202 dies en 
total. El nombre de dies en onada de calor marina 
ha augmentat en 114 dies els darrers 42 anys.

La intensitat mitjana de les onades de calor marines 
l’any 2023 va ser de 2,03 ºC més que la mitjana del 

període de referència 1982-2015. Ha augmentat en 
0,49 ºC en els darrers 42 anys.

La intensitat màxima de les onades de calor marines 
el 2023 va ser de 4,31 ºC per damunt de la mitjana 
del període de referència 1982-2015. Ha augmentat 
en 1,94 ºC en els darrers 42 anys.
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Sèrie temporal diària de la temperatura superficial de la mar Balear l’any 2023. En color negre es 
mostra la temperatura superficial registrada a partir d’observacions de satèl·lit i en tons de color 
taronja es mostra la intensitat de les onades de calor marines registrades. Font: Generat per ICTS SOCIB 
<https://apps.socib.es/subregmed-marine-heatwaves/daily_bulletin.htm>5, 9 a partir de dades del Servei 
Marí Copernicus.27
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la Mediterrània, amb una velocitat i unes taxes 
d’expansió superiors a les d’espècies temperades 
o cosmopolites, coincidint amb l’augment de la 
temperatura oceànica i amb la freqüència de les 
onades de calor.26

A causa de la gran sensibilitat dels organismes ma-
rins a l’escalfament, a l’increment en la freqüència, 
la durada i la intensitat de les onades de calor i als 
canvis en els ecosistemes que comporten, resulta 
crucial el seguiment, la monitorització i l’avaluació 
de la seva evolució al llarg del temps. 

METODOLOGIA

S’utilitzen dades de temperatures de superfície 
de la mar de satèl·lit del Servei Marí Copernicus27 

des de l’any 1982, disponibles en una resolució 
espacial de l’ordre de 5 km i amb una precisió en 
els valors inferior a 0,1 ºC. Aquestes dades han 
estat processades pel Sistema d’Observació i Pre-
dicció Costaner de les Illes Balears (ICTS SOCIB)9 
i es visibilitzen mitjançant l’aplicació web d’Ona-
des de Calor Subregionals de la Mar Mediterrània 
del SOCIB.5, 9

D’acord amb la definició de Hobday i col·labora-
dors,1 les onades de calor marines s’identifiquen 
a escala diària com les temperatures superficials 
de la mar superiors al percentil 90 de la distribució 
local respecte al període de referència 1982-2015 
registrades durant 5 dies consecutius o més.5, 10 Si 
les onades de calor marines successives ocorren 
amb menys de 2 dies de diferència es consideren la 
mateixa onada de calor.15

Figura 1. Dies totals d’onada de calor marina l’any 2023. Font: Generat pel SOCIB9 a partir de dades del 
Servei Marí Copernicus.27

Figura 2. Evolució temporal dels dies totals d’onada de calor marina entre els anys 1982 i 2023. 
Font: Generat a partir de les dades del Servei Marí Copernicus27 processades pel SOCIB.9
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Per cada any es calculen les mètriques sobre ona-
des de calor marines. En aquest estudi, presentem 
resultats a la mar Balear sobre: 

1. Dies totals,
2. intensitat mitjana, i
3. intensitat màxima

Dies totals d’onada de calor 
marina

L’any 2023 hi va haver un total de 214 dies amb onada 
de calor marina a la mar Balear. Això representa un 58,6 
% dels dies de l’any sofrint onades de calor marines (figu-
ra 1). L’any 2022 varen ser 202 dies, mentre que el 2021 
varen ser 41. Els anys amb un nombre més petit de dies 
d’onada de calor marina varen ser 1984, 1986 i 1993.

El nombre de dies amb onada de calor mari-
na ha anat augmentant paulatinament al llarg 
del temps a un ritme de 2,7 dies/any, amb un 
increment entre els anys 1982 i 2023 de 114 
dies (figura 2). 

Intensitat mitjana

La intensitat mitjana de les onades de calor marines 
l’any 2023 va ser de 2,03 ºC per damunt del perí-
ode de referència 1982-2015, només superada els 
anys 2003, 2022 i 2005, que va ser de 2,44, 2,27 i 
2,1 ºC, respectivament (figures 3 i 4).

La tendència de l’increment de la intensitat mitjana 
al llarg del període 1982-2023 va ser de 0,49 ºC, 
la qual cosa representa un increment de 0,01 ºC 
l’any (figura 4).

Figura 3. Intensitat mitjana de les onades de calor marines l’any 2023. Font: Generat pel SOCIB9 a partir 
de dades del Servei Marí Copernicus.27

Figura 4. Evolució al llarg del temps de la intensitat mitjana de les onades de calor marines entre els 
anys 1982 i 2023. Font: Generat a partir de les dades del Servei Marí Copernicus27 processades pel SOCIB.9
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Intensitat màxima

La intensitat màxima de les onades de calor marines 
l’any 2023 va ser de 4,31 ºC per damunt de la mitjana 
del període de referència 1982-2015, només superada 
l’any 2022, quan va ser de 4,36 ºC (figures 5 i 6).

La intensitat màxima ha superat els 3,5 ºC de la 
mitjana del període de referència durant cinc anys: 
2022, 2023, 2003, 2015 i 2017, i va ser de 4,36, 
4,31, 3,79, 3,63 i 3,53 ºC, respectivament. 

La intensitat màxima ha augmentat al llarg del 
temps a un ritme de 0,05 ºC/any, la qual cosa su-
posa un increment d’1,94 ºC en els darrers 42 anys 
(període 1982-2023).

CONCLUSIONS

  → Els dos darrers anys —2022 i 2023—, més de 
la meitat dels dies han transcorregut en onada 
de calor marina a la mar Balear. En concret, el 
2023 es registraren 214 dies d’onada de calor 
marina, mentre que el 2022 foren 202. De fet, 
el nombre de dies en onada de calor marina 
ha augmentat al llarg del temps a un ritme de 
2,7 dies l’any.

  → La intensitat mitjana de les onades de calor ma-
rines l’any 2023 va ser de 2,03 ºC més que la 
mitjana del període de referència 1982-2015. 
La intensitat mitjana ha augmentat a un ritme de 
0,01 ºC l’any en el període 1982-2023.

Figura 5. Intensitat màxima de les onades de calor marines l’any 2023. Font: Generat pel SOCIB9 a partir 
de dades del Servei Marí Copernicus.27

Figura 6. Evolució al llarg del temps de la intensitat màxima de les onades de calor marines entre els 
anys 1982 i 2023. Font: Generat a partir de les dades del Servei Marí Copernicus27 processades pel SOCIB.9
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  → La intensitat màxima de les onades de calor ma-
rines l’any 2023 va ser de 4,31 ºC per damunt 
de la mitjana del període de referència 1982-
2015. Ha anat augmentant al llarg del temps a 
un ritme de 0,05 ºC/any.

  → Les onades de calor marines tenen múltiples 
efectes sobre els organismes marins, els hàbi-

tats i el funcionament dels ecosistemes. S’han 
observat esdeveniments de mortalitats mas-
sives de coralls, gorgònies i esponges a causa 
de l’efecte de les onades de calor. També s’han 
associat a esdeveniments de floració massiva de 
Posidonia oceanica i pseudoviviparitat.
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