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Uso de las playas

1. NUmero de usuarios

2. Densidad de usuarios

3. Porcentaje de capacidad de carga
4. Intensidad de presion por accesos rodados

El principal recurso turistico de las Islas Baleares es su
litoral. Esto provoca que durante los meses de verano se
concentre un gran ndmero de usuarios en sus playas. Unicamente se
dispone de datos de uso de playas para la isla de Menorca.

Encuestas del Servei de Platges del Consell Insular de
Menorca realizadas a residentes y visitantes concluyen
que la tranquilidad, la conservacion y preservacion de
los espacios naturales son unos de los atractivos mas
valorados de las playas de Menorca.’

Por tanto, una alta densidad de usuarios en playas
podria originar impactos negativos tanto ambientales
como socioeconémicos. Entre ellos, una mayor gene-
racion de residuos, el empeoramiento del habitat, cam-
bios geomorfoldgicos y una sensacion de masificacion.

Para mejorar el control y la gestion sostenible en
el futuro de estos sistemas naturales tan fragiles
es necesario disponer de informacién sobre el uso
publico de playas. Entre los indicadores que ayudan
a medir el estado de las playas se encuentran el
numero de usuarios, la densidad de usuarios y la
capacidad de carga de la playa.

METODOLOGIA

El recuento de usuarios de playas se efectua desde
el afio 2000 por parte del OBSAM (Observatori So-
cioambiental de Menorca del Institut Menorqui d'Es-
tudis, IME)?#, el Servei de Platges del Consell Insular
de Menorca y el servicio de socorrismo de algunos
ayuntamientos. En los ultimos cuatro afios, la Agen-
cia Menorca Reserva de Biosfera ha contado con un
servicio de informadores en las playas de la isla que,
aparte de las tareas de informacién y concienciacién,
han sido los encargados de realizar los recuentos.’5¢

Para valorar el estado de las playas se utilizan los
siguientes indicadores:

— Numero de usuarios: la abundancia maxima de
usuarios diarios.

—> Densidad de usuarios: la superficie terrestre de
reposo disponible por usuario en cada playa
(m?2/persona).

—> Porcentaje de capacidad de carga de las playas: la
cabida maxima de usuarios que el sistema natu-
ral playa-duna puede soportar indefinidamente
sin sufrir impactos negativos y satisfaciendo las
necesidades de los usuarios. Se calcula como la
relacién entre la superficie de arena éptima por
persona por tipo de playa (tipo A: 5 m?/usuario,
tipos B y C: 10m?/usuario)® y la superficie total
de cada playa. Se expresa en % donde valores
> 100 % indican playas por encima de su capa-
cidad de carga.

A lo largo de los afios, la toma de datos ha sufrido
interrupciones y ha seguido diferentes metodolo-
gias, ya sea por el nimero de playas muestreadas,
los dias de recuento o los equipos humanos invo-
lucrados. Por ejemplo: desde el afio 2006 se eligid
un dia entre semana y un dia de fin de semana de
agosto para garantizar el censo durante la semana
de mayor frecuentacién y obtener asi el valor maxi-
mo de usuarios. Sin embargo, para algunas playas
de 2017 y 2018 los conteos se realizaron en cual-
quier dia de la semana entre junio y septiembre, y
no todas las playas pudieron ser contadas durante
la primera quincena de agosto, cuando Menorca
registra mayor numero de visitantes.

A partir de 2018 se amplid el nimero de playas es-
tudiadas a 54, que coinciden con las mas frecuen-
tadas (Figura 1, Tabla 1), mientras que en afios
anteriores se restringié el estudio a 21 playas (Tabla
2). Por este motivo, para el seguimiento temporal
2006-2020 se ha tomado como referencia el estu-
dio de 21 playas. Adicionalmente, se presentan en
detalle los datos del periodo 2018-2020, incluyendo
las 54 playas de estudio.



El estado de las playas se puede medir a través del
numero de usuarios que las frecuentan por medio
de los siguientes indicadores (solo se dispone de
datos de la isla de Menorca):

— Nudmero de usuarios: abundancia maxima de
personas contadas en un dia.

—> Densidad de usuarios: superficie terrestre de
reposo disponible para cada persona.

—> Capacidad de carga: nimero éptimo de perso-
nas para cada playa.

—> Intensidad de presidn por accesos rodados:
medida de la conexién con la costa por los di-
ferentes tipos de viales rodados.

El OBSAM (Observatori Socioambiental de Menor-
ca del Institut Menorqui d'Estudis), el servicio de
socorrismo de algunos ayuntamientos, el Servei de
Platges y la Agéncia Menorca Reserva de Biosfera
del Consell Insular de Menorca han llevado a cabo
recuentos de usuarios en playas de Menorca. Desde
el afio 2001 hasta el 2017 hay recuentos realizados
en 21 playas, mientras que de 2018 a 2020 se han
realizado recuentos en 54 playas. Se cuentan las
personas en el agua y en la arena, sin contabilizar
las personas de embarcaciones fondeadas. La su-
perficie terrestre de cada playa se mide utilizando
ortofotomapas y trabajo de campo que se integran
en sistemas de informacién geografica. El Servei de
Platges del Consell Insular de Menorca define valo-
res Optimos de superficie de 10 m?/persona en pla-
yas virgenes y de 5 m?/persona en playas urbanas.
Para la capacidad de carga, el limite es del 100 %.

La estima de la presion por accesos rodados en el
litoral proviene del proyecto «Evaluacién de las pre-
siones y amenazas en el litoral y en el medio marino
de la Reserva de Biosfera de Menorca», elaborado
en 2020 por el OBSAM. Se identifican los caminos
rurales, senderos, calles, carreteras y parquines en
un radio de 1 km de la costa.

La sobrefrecuentacion de usuarios en playas du-
rante la temporada estival puede generar presiones
sobre estos fragiles sistemas naturales. Futuras me-
didas de gestion de las playas podrian basarse en el
conocimiento de su capacidad de carga.
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Numero de usuarios

En 2020, respecto a 2019 y 2018, aumenta el nu-
mero de playas con 100-500 usuarios (30 playas de
las 54 estudiadas); mientras que las playas con >
1.000 usuarios disminuyen (2 playas urbanas de las
54 estudiadas, Cala Galdana y Son Bou).

Densidad de usuarios

En 2020, la superficie disponible por persona en 6
de las 54 playas estudiadas es inferior a la dptima
(< 5 m?). Estos valores son menores que en 2019 y
2018 (8 y 7 playas, respectivamente). Las playas con
menor superficie por usuario son: Cala Tirant-Plat-
ges de Fornells, Son Xoriguer, Cala en Turqueta,
Macarelleta, Cala Mitjana y Binidali. Estas playas
son urbanas y virgenes con algun tipo de servicio.
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Las playas virgenes con acceso a pie aumentan con-
siderablemente la superficie media disponible por
persona de 16 m? (afio 2019) a 50 m? (afio 2020). Las
urbanas la aumentan de 6 m? a 11 m?; sin embargo,
las playas virgenes con algun tipo de servicio la dis-
minuyen, pasando de 27,3 m? a 20,5 m?.

Capacidad de carga

En 2020, 16 playas se encontraron por encima de
su capacidad de carga (> 100 %), frente a las 23 de
2019. La mayoria de ellas son playas virgenes con
algun tipo de servicio.

Intensidad de presién por accesos rodados
Las zonas costeras urbanizadas de Menorca son
las que presentan una mayor presion por accesos
rodados: Mad, Ciutadella, costa de Sant Lluis, Cala
en Porter, Son Bou, Sant Tomas, Cala Galdana, Cap
d’Artrutx, Cala Morell, Fornells y Addaia.
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Figura 1. Mapa de Menorca indicando las 54 playas de estudio y su tipologia (A: urbana, B: virgen con
algin tipo de servicio, C: virgen con acceso a pie). FUENTE: OBSAM y Agéncia Menorca Reserva de Biosfera.

Se incluyen playas de los tres tipos descritos en
Roig:”

—> Playas de tipo A: playas urbanas.

—> Playas de tipo B: playas virgenes con algun tipo
de servicios.

—> Playas de tipo C: playas virgenes sin servicios,
unicamente con acceso a pie.

En la eleccion de playas para el recuento se tenian
en cuenta las condiciones meteoroldgicas diarias,
las nueve playas prioritarias que necesitaban una
medida por mes (Tabla 1) y se valoraba la superficie
y la proximidad para realizar conteos en mas de una
playa al dia.

Tabla 2. Lista y tipologia de las 21 playas que
han sido censadas anualmente desde 2006 hasta
2017. FUENTE: OBSAM y Agéncia Menorca Reserva de

Biosfera.

N PLAYAS

1 Santandria

2 Cala Blanca

3 Cala en Bosc

4 Son Xoriguer

5 Son Bou - urbanizacion

6 Cavalleria

7 Pregonda - s’"Embarcador
8 Pregonda - Platja gran

9 La Vall - Es Bot

10 La Vall - Es Tancats

11 Son Saura - Es Banyul - Bellavista
12 Cala en Turqueta

13 Macarelleta

14 Macarella

15 Cala Mitjana

16 Binigaus

17 Son Bou - Talis

18 Platja d’en Tortuga (Morella)
19 Cala Presili (Capifort)

20 Cala del Pilar

21 Trebaluger
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Tabla 1. Nombre y tipo de las 54 playas estudiadas en Menorca a partir de 2018. *Las 9 playas con mas
usuarios y con seguimiento mensual. FUENTE: OBSAM y Agéncia Menorca Reserva de Biosfera.

PLAYAS

Cala Mesquida

Es Grau

Cala des Tamarells del sud
Cala des Tamarells (Sa Torreta)
Platja d'en Tortuga (Morella)
Cala Presili (Capifort)
S'Escala

Arenal d'en Castell*

9  Son Saura - Son Parc

10 Cala Pudent

11 Tirant - Platges de Fornells
12 Tirant - Binidonairet

13 Cala Viola de Ponent

14  Cala Roja (Cavalleria)

15 Cavalleria

16 Cala Mica

17 Binimel-la - Platges petites
18 Binimel-la - Platja gran

19 Pregonda - S'Embarcador
20 Pregonda - Platja gran

21 Cala del Pilar

22 La Vall - Es Bot

23 La Vall - Es Tancats

24 Cala en Blanes

25 Cala des Degollador - Platja Gran
26 Sa Caleta

27 Santandria
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Los recuentos se efectlian a pie de playa tres veces
al dia: a las 12.00 h, a las 14.00 h y a las 17.00
h. El nimero de usuarios se define como el valor
maximo de estos tres recuentos. Para el conteo,
los trabajadores se concentran en un mismo punto,
desde donde avanzan al mismo tiempo en direccio-
nes opuestas realizando un barrido progresivo de
la playa. Cada informador sigue una linea recta y
contabiliza las personas que circulan o reposan en
su campo de visiéon. Se contabilizan las personas en
el agua, en la arena y en los alrededores naturales
del entorno. No se cuentan las personas sobre em-
barcaciones fondeadas.

El tratamiento de datos utiliza los valores maximos
de usuarios para evitar que dias de condiciones
meteoroldgicas no favorables bajen los resultados.
El calculo de la superficie de las playas se adapta
en funcion de los diferentes ortofotomapas anua-
les disponibles. Estos provienen de los afios 2006,
2007, 2008 y 2015, ultimo afio de su medicién,
mediante sistemas de informacion geografica com-
binados con trabajo de campo. La superficie de
playa contabiliza la zona de pinos con arena, pero
no contabiliza otras zonas ocupadas por vegeta-
cién, dunas, humedales, zona de batida de litoral
0 zonas de acceso a la playa.

Por ultimo, se presenta el indicador «Intensidad de
presion por accesos rodados», derivado del proyec-
to «Evaluacion de las presiones y amenazas en el li-
toraly en el medio marino de la Reserva de Biosfera
de Menorca», elaborado en 2020 por el OBSAM. La

N PLAYAS
28 Cala Blanca
29 Cala en Bosc*

30 Son Xoriguer*

31 Son Saura - Es Banyul
32 Son Saura - Bellavista
33 Es Talaier

34 Cala en Turqueta

35 Macarelleta

36 Macarella

37 Cala Galdana*

38 Cala Mitjana

39 Trebaluger

40 Cala Fustam

41 Cala Escorxada

42 Binigaus*

43 Sant Adeodat*

44 Sant Tomas*

45 Son Bou - Talis*

46 Son Bou - urbanizacién*
47 Cala en Porter

48 Es Canutells

49 Binidali
50 Biniparratx
51 Binissafuller

52 Binibéquer
53 Punta Prima
54 Cala d'Alcalfar
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estima de la presidn deriva de la identificacion, en
un radio de 1 km de la costa, de caminos rurales,
senderos, calles, carreteras y parquines.

RESULTADOS
1. Numero de usuarios

En 54 playas (2018-2020)

El ndmero maximo de usuarios ha pasado de 23.355
en 2018 a 26.609 usuarios en 2019y 19.901 en 2020.

En 2020, la mitad de las 54 playas de estudio pre-
sentan un rango de 0-300 usuarios, mientras que
solo dos playas tienen > 1.000 usuarios (Figura 2).
Las playas de 300-400 usuarios (9 playas) superan
en numero a las de 2018 y 2019 (7 playas).

En 2020, no existen playas con frecuentacién de 1.000-
1.500 usuarios, y las de > 1.500 usuarios pasan de 3
(en 2018y 2019) a 2 playas. Estas playas son Cala Gal-
dana (2.210 usuarios) y Son Bou-urbanizacién (1.573
usuarios), ambas de tipo A (urbanas). Por otro lado, las
playas con menor afluencia de personas (< 50 usuarios)
en 2020 son Cala des Tamarells del Sud y Cala Mica (43
usuarios), Cala Presili (36 usuarios) y S’Escala (20 usua-
rios). Todas estas playas son virgenes de tipo By C.

La media de usuarios maximos diarios disminuye
en 2020, especialmente en las playas urbanas de
tipo A (Figura 3).
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Figura 2. Rangos de distribucién del nldmero de usuarios en las 54 playas de estudio en Menorca (Tabla
1) entre 2018-2020. FUENTE: Departament de Medi Ambient i Reserva de Biosfera del Consell Insular de

Menorca.® 5 ¢
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Figura 3. Media de usuarios méximos por tipo (A: urbana, B: virgen con algin tipo de servicio, C: virgen
con acceso a pie) de las 54 playas de estudio en Menorca (Tabla 1) entre 2018-2020. FUENTE: Departament de
Medi Ambient i Reserva de Biosfera del Consell Insular de Menorca.! 5 ¢
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Figura 4. Evolucién temporal del nldmero méximo de usuarios en 21 playas de Menorca (Tabla 2) en los afios
2001, 2006, 2008-2011, 2016-2020. FUENTE: Departament de Medi Ambient i Reserva de Biosfera del Consell
Insular de Menorca y OBSAM-Institut Menorqui d’Estudis.®®

En 21 playas (2001-2020)

En las 21 playas consideradas para la evolucién
temporal (Tabla 2), se muestra un incremento des-
de 2001 hasta 2019 de aproximadamente 3.000
usuarios (Figura 4). En 2016 se alcanza el maximo
recuento de usuarios, 14.398.

En 2017y 2018 desciende gradualmente el nimero
de personas hasta alcanzar los 11.586 usuarios.
Este descenso se pudo haber producido por un
cambio en la metodologia del recuento, ya que
para algunas de las playas de 2017 y 2018 los con-
teos se realizaron en cualquier dia de la semana

entre junio y septiembre, y no todas las playas se
pudieron contar durante la primera quincena de
agosto, cuando Menorca registra el mayor nimero
de visitantes. Los mayores valores de 2017 con
respecto a 2018 se pueden explicar debido a que
el equipo del OBSAM ayudé a los informadores
durante el mes de agosto de 2017. Adicionalmente,
dos playas en 2018 (Cala Presili y Cala Tortuga)
Unicamente permitieron su acceso en autobus con
destino a Favaritx, lo cual probablemente también
contribuyd a bajar la media de usuarios.

En 2020, la crisis derivada de la COVID-19 produce
un descenso de 3.828 usuarios con respecto a 2019.
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Figura 6. Datos de la superficie disponible por usuario y por tipo de playa en las 21 playas (Tabla 2)
contabilizadas en 2006, 2008-2011 y 2016-2020. A: urbana, B: virgen con algin tipo de servicio, C: virgen con
acceso a pie. FUENTE: Departament de Medi Ambient i Reserva de Biosfera del Consell Insular de Menorca.!: * ¢

2. Densidad de usuarios
En 54 playas (2018-2020)

En 30 de las 54 playas estudiadas en 2020 se re-
gistra una densidad éptima de usuarios (> 10 m?)
(Figura 5). Estos valores son mayores a los de 2019
(28 playas) y menores a los de 2018 (33 playas).

El nimero de playas con densidades < 5 m? por
persona —no aptas para ningun tipo de playa—es
menor en 2020 (6 playas) que en 2019 y 2018 (8 y
7 playas, respectivamente).

En 2020, las playas con menos espacio por perso-
na (< 5 m?) fueron Cala Tirant-Platges de Fornells
(4,6 m?), Son Xoriguer (4,9 m?), Cala en Turqueta
(4,9 m?), Macarelleta (2,4 m?), Cala Mitjana (3,4 m?) y
Binidali (1,6 m?), que pertenecen a las tipologias Ay B.

En 21 playas (2006-2020)

En todos los aflos de estudio, las playas urbanas
(tipo A) disponen de menos espacio para los ba-
fiistas (Figura 6). Estos valores se han reducido le-

vemente a lo largo del tiempo pasando de 11,8 m?/
usuario en 2006 a 6,3 m?/usuario en 2019. En 2020,
se produce un incremento de 5 m? en la superficie
de las playas urbanas.

En cambio, en las playas de tipo B (virgenes con
servicios) desde 2018 se registra un aumento en
la superficie disponible por usuario, superior a los
20 m?/persona.

Las playas de tipo C (virgenes con acceso a pie)
son las que presentan una mayor variabilidad inte-
ranual. En 2018 se obtiene una mayor superficie por
usuario, que pudo deberse a un menor ndmero de
playas estudiadas de tipo C en ese afio (4 en lugar
de 21, censando Unicamente Trebaluger, Cala Pilar,
Cala Presili y Platja d’en Tortuga).

En 2020, en comparacién con los datos de 2019,
se observa un aumento considerable de 34 m? en
la superficie disponible por persona de las playas
de tipo C, que pasa de 16 a 50 m?, mientras que
las de tipo B la disminuyen en 6,8 m?, pasando de
27,3 a 20,5 m2. Por ultimo, las de tipo A (urbanas)
aumentan la superficie de 6 a 11 m2.




Cala Mesquida
Es Grau
Cala des Tamarells del Sud

Informe Mar Balear

Cala des Tamarells (Sa Torreta)
Platja d'en Tortuga (Morella)
Cala Presili (Capifort)
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Arenal d'en Castell
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Cala Viola de Ponent
Cala Rotja (Cavalleria)
Cavalleria

Cala Mica

Binimel-la - Platges petites
Binimel-la - Platja gran
Pregonda - S'Embarcador
Pregonda - Platja gran
Cala del Pilar

La Vall - Es Bot

La Vall - Es Tancats

Cala en Blanes

Cala des Degollador - Platja Gran
Sa Caleta

Santandria
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Figura 7. Porcentaje de carga soportada entre 2018-2020 en 54 playas de Menorca. Los topdénimos en
color naranja indican: playas de tipo A (urbanas); gris: playas de tipo B (virgenes con algun tipo de

servicio); y verde: playas de tipo C (virgenes con acceso a pie). La linea roja vertical indica el limite

(100 %) a partir del que las playas superan su capacidad de carga. FUENTE: Departament de Medi Ambient i
Reserva de Biosfera del Consell Insular de Menorca.?!
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Figura 9. Valor medio de la capacidad de carga de las 21 playas estudiadas de Menorca (Tabla 2). Sobre la
linea roja (> 100 %) se indican las capacidades de carga por encima del limite éptimo. FUENTE: Departament
de Medi Ambient i Reserva de Biosfera del Consell Insular de Menorca y OBSAM-Institut Menorqui d’Estudis.®

3. Porcentaje de capacidad de carga
En 54 playas (2018-2020)

En 2020, la capacidad de carga varia del 3 % al
426 %. Un total de 16 de las 54 playas estudiadas
presentan sobrefrecuentacién (> 100 %) (Figs. 7 y 8).

Las playas con mayor capacidad de carga en 2020
han sido Macarelleta (426 %), Binidali (319 %),
Cala Mitjana (294 %), Cala en Turqueta (204 %),
Pregonda-S’Embarcador (175 %) y Cala Viola de
Ponent (158 %) (Figura 8). Todas son de tipo B a
excepcioén de Binidali.

En 21 playas (2001-2020)

El seguimiento temporal de las 21 playas estudia-
das desde 2001 muestra que el valor medio de la
capacidad de carga alcanzdé su maximo en 2019
(141 %); posteriormente, en 2020 descendid hasta
el 108 %, valores similares a los del afio 2010 (Fi-
gura 9). Es importante destacar que desde 2010
los valores medios de capacidad de carga se en-
cuentran por encima del limite del 100 %.

4. Intensidad de presién por
accesos rodados

La mayor parte del litoral de Menorca muestra
una intensidad de presidon baja derivada de via-
les rodados.® Las zonas costeras mas urbanizadas
son las que presentan una mayor intensidad de
presion (notable, intensa): Mad, Ciutadella, cos-
ta de Sant Lluis, Cala en Porter, Son Bou, Sant
Tomas, Cala Galdana, Cap d’Artrutx, Cala Morell,
Fornells y Addaia (Figura 10).¢
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Figura 10. Mapa de Menorca representando la estima de la presién ejercida por viales rodados en el litoral.
FUENTE: Baqur et al.®

CONCLUSIONES
Comparando los datos de 2019 y 2020:
—> Numero de usuarios:

En 2020 decrece el nimero de playas con valo-
res > 1.000 usuarios de las 54 playas de estudio,
siendo de 5 playas en 2018, de 8 playas en 2019
y de 2 playas en 2020.

Las playas mas frecuentadas en 2020 son urba-
nas: Cala Galdana y Son Bou.

En 2020, las playas urbanas son las que més
disminuyen en la media maxima de usuarios con
respecto a 2018 y 2019, mientras que las playas
virgenes se mantienen.

Respecto a 2019, el nimero de usuarios maxi-
mos ha descendido un 25 %.

Densidad de usuarios:

En 2020, las playas urbanas (tipo A) y virge-
nes con algun tipo de servicio (tipo B) son las
de mayor densidad. Las playas que disponen
de valores no éptimos de densidad (< 5 m? de
superficie disponible por usuario) son: Cala Ti-
rant-Platges de Fornells, Son Xoriguer, Cala en
Turqueta, Macarelleta, Cala Mitjana y Binidali.

-

- Dos playas menos presentan una densidad no
Sptima (< 5 m2/usuario).

- Se observa un gran aumento de la superficie
media disponible por persona de las playas vir-
genes con acceso a pie (tipo C), que pasan de
16 a 50 m?. Las playas urbanas aumentan de 6
a 11 m2. Sin embargo, las playas virgenes con
algun tipo de servicio (tipo B) disminuyen su su-
perficie media disponible por usuario de 27,3 m?
a 20,5 m?.

Capacidad de carga:

En 2020, la mayoria de playas (16 playas) que
superan su capacidad 6ptima de carga (> 100 %)
son las de tipo B.

Desde 2010, la media de la capacidad de carga
de las 21 playas estudiadas supera anualmente
el limite de carga del 100 %.

Intensidad de presién por accesos rodados:

En 2020 se muestra una intensidad de presion
alta en: Mad, Ciutadella, costa de Sant Lluis, Cala
en Porter, Son Bou, Sant Tomas, Cala Galdana,
Cap d’Artrutx, Cala Morell, Fornells y Addaia.
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